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INTRODUCTION


2022, l'année du paradoxe !

Nous avons enfin réussi à faire du Labo
le lieu d'accueil, d’échanges et de
découvertes que nous souhaitions, avec
plein de nouvelles personnes curieuses
de nous découvrir et de s'investir. Un
véritable lieu de vie où se croisent des
personnes de tous horizons. 
Et pourtant, nous n'avons jamais été si
près d'arrêter, à cause d'un bilan
financier catastrophique et de son
impact sur le moral.
Cela fait plusieurs AG que l'on expose la
situation plus que précaire de
l'Association, mais des résultats
exceptionnels (arriérés de subventions,
ventes de matériels) avaient jusqu'à
présent masqué cet état de fait.
Prenez le temps de lire la suite de ce
document pour mieux comprendre la
situation.

Cette Assemblée Générale est donc
primordiale, des décisions importantes
doivent être prises. Et c'est à vous,
bénévoles et membres de l'association,
de faire les choix pour l'avenir de la
structure.

Ces choix auront deux principales
missions : orienter les recettes et
conforter nos salariés dans leur travail
malgré l'épée de Damoclès qui pèse
lourdement sur leurs épaules.

Alors bonne lecture !






Nombre d'adhésions

qui représente .. . adhérents de tous
âges

cafés servis au Labo

repas servis entre sept et décembre

QUELQUES CHIFFRES

Retrouve les bons chiffres ! 

175 adhésions, qui représentent 444 adhérents de tous âges. 187 enfant, 257 adultes. 195 cafés. 105 repas. 2925 passages au café.

Réponses : 

Vrai ou faux : 

1- L'asso a été créée en 1957

3- Il y a 1 animation tous les mercredis au café

5- On peut louer des jeux au Labo

4- Tout le monde peut proposer une animation au café

2- Le mercredi les enfants ne sont pas les bienvenus

6- Tous les adhérents peuvent tenir le bar du café s'ils
le souhaitent

V F

1-V / 2-F / 3-V / 4-V / 5-V / 6-V

Réponses : 

Au 14 février 2023

dont... adultes

dont... enfants

passages au café en 2022

(ils font trop de bruit.. .)



LES PRODUITS

RAPPORT F INANCIER

Adhésions
5.9%

Ventes café
18.6%

Ventes recyclerie
5.6%

Prestations
33%

Subventions
33.3%

Divers
3.6%

Charges de fonctionnement
36%

Impôts et taxes
1.2%

Charges de personnels
62.8%

LES CHARGES
s'élèvent à 39 368€ et se répartissent
comme suit :

s'élèvent à 91 117€ et se répartissent
comme suit :

Participations familles,
ludothèque, location ou
vente de matériel, etc.

Loyer, fluides, entretien,
honoraires, etc.

LES SUBVENTIONS
3 600€
1 200€
2 500€
5 500€

300€

LES DÉPENSES PRINCIPALES
Le Loroux-Bottereau
Département (REAAP)
Région (FDAV1)
CAF (REAAP & FPT)
MSA(REAAP)

Charges de personnels
Loyer
Fluides
Assurances
Prestataires
Communication
Comptable
Achats café & entretien

57 201€
10 815€
2 998€
1 290€
3 970€

960€
1 800€
5 392€

Ce qu'il faut retenir, c'est la perte d'environ 50 000 euros suite à une année post-covid,
avec deux salariés et un contrat service civique.
Cette somme est énorme et peut faire peur, mais voyons la comme le résultat d'une
volonté réelle de progression et comme un déclencheur d'actions nécessaires à cette
tant attendue pérennisation de l'association.

+ 1120€ de
produits financiers

Au 31/12/2022, les fonds de trésorerie associatifs s'élèvent à 332 558€, constitués
essentiellement par le cumul des résultats de l'association. 

En 2022, l'association affiche un déficit de 50K€.

Défendre notre projet associatif en vue de la demande de l'agrément espace de vie
sociale (rencontre avec la CAF prévue le 24 avril 2023)
Développer les prestations et les ventes de la Recyclerie
Développer la restauration 
Chercher de nouvelles sources de financements (mécénat)

Les travaux de 2023 pour parvenir à un budget plus à l'équilibre :

Et si cela ne fonctionne pas ? Il faudra alors se poser les bonnes questions, et revoir
l'application du projet associatif (ex : moins de salariés, locaux plus petits pour le café,
etc. )

Donnons nous RDV dans 1 an pour faire un bilan objectif et prendre les décisions
qui seront nécessaires. 



Participation au village du développement durable sur Le Loroux
Participation à la rentrée du vignoble à vélo
Implantation dans les nouveaux locaux
Création d'un lieu de vente
Développer les partenariats : pour co-construire des projets, trouver de nouveaux
gisements, créer des événements, et permettre une meilleure visibilité 

LES PERSPECTIVES ET LES PROJETS À VENIR.

LA RECYCLERIE  DU LABO

LA RECYCLERIE S'ORGANISE ET S'IMPLANTE SUR LE
TERRITOIRE!

LES ÉVOLUTIONS 2023

LA RECYCLERIE SORT DE SES MURS!

LES PARTENARIATS

Ouverte en septembre 2021, 2022 a été l'année du choix d'activités et de spécialisation,
notamment dans l'outillage électroportatif et le vélo. La recyclerie a été présente sur
différents événements qui nous ont permis de trouver une équipe de bénévoles, mais
aussi de se faire reconnaître comme un lieu de dépôt de dons d'objets. 
Depuis septembre, l'atelier est ouvert tous les jeudis soirs pour RÉPARER de 18h à 22h.
Une dizaine de bénévoles se relaient pour réparer toutes sortes d'objets du quotidien
(aspirateurs, vélos, fer à repasser, outils, etc.)

La recyclerie est sortie de ses murs pour être présente sur

L'activité et les partenariats ayant augmenté, nous manquons de place à ce jour pour
continuer à collecter et accueillir des bénévoles pour de la réparation d'objets,
notamment les jeudis soirs. Il en va de la priorité de la Recyclerie de trouver de nouveaux
locaux et de s'implanter. Des pistes sont évoquées à ce jour, principalement la possible
implantation de la Recyclerie sur le site d'Eco-Dyn à Ste Radegonde au Loroux.

CCSL : Centre d'Accueil des Déchets 
Patmouille : l 'Ecocyclerie de Vallet
Brico Cash
CAP low tech
Le festival Echo

Des partenariats ont été créé, d'autres renforcés cette année. 

Le Lab'aux merveilles
Le forum des associations
L'atelier de réparation vélo au CAD
La location de toilettes 

sèches sur le festival ECHO

Les opérations nettoyages
Des ateliers fours solaires 

Une soirée débat au 
chez nos partenaires

CinéLoroux

RAPPORT D'ACTIVITÉS

Mairie du Loroux-Bottereau
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boissons fraîches

bières, cidres et vin

croques sucrés

de recettes

ouvertures

Le café associatif est géré par des bénévoles et des salariés.

Différents aménagements sont proposés afin que chacun se sente
comme dans une deuxième maison (bar, salon, espace lecture, coin
jeux pour les petits, babyfoot, wifi, magazines, etc.)

LE  CAFÉ

Évolution du nombre de
passages les mercredis

Évolution du nombre de
passages les vendredis

2022 : ouvert toute l'année !
Enfin une année complète au café. Le gros
changement de l'année a été de modifier les
horaires !
Avant septembre : le café était ouvert les mardis de
14h à 16h, les mercredis de 14h à 18h et les vendredis
de 9h à 20h. 
Après : les mercredis & jeudis de 9h à 18h et les
vendredis de 9h à 20h, même pendant les vacances.

Le Café, c’est un lieu pour passer un bon moment en solo, en
famille ou entre amis autour d'un jeu de société. (Plus de 500 jeux
disponibles) sur place ou à emprunter. 

Les + de 2022 : 
Des stats en hausse, et surtout depuis que nous sommes ouverts 3 journées. Par
ailleurs, cela permet aussi d'accueillir de nouveaux publics et de permettre de
nouvelles rencontres. Des structures locales adhérentes de l'asso fréquentent le café
très régulièrement (ADAPEI, ADT, ETAPE, SESSAD). De plus en plus de bénévoles sur
les permanences du café, même avec l'augmentation des plages d'ouvertures !

Les - de 2022 : 
Malgré le nombre croissant de nouveaux venus au café, on note que beaucoup
d'habitants du Loroux et des communes avoisinantes ne connaissent pas le café, où ne
se sentent pas légitimes pour venir.

Les animations : 

Les évènements au café : 
Des concerts en
extérieur, des apéros
animés, une soirée pizza,
une sortie au Pertuis, 2
spectacles, une soirée
lecture, etc.

Animations du mercredi :
Chaque mercredi, et
pendant les vacances, le
café propose une activité
en libre accès : peinture,
poterie, perles, dessin,
mandalas, etc.

(1
) j

an
v 

à 
ju

in
  (

2)
 s

ep
t 

à 
d

éc

Depuis septembre, la nouveauté c'est aussi les repas au Café ! Entre septembre et
décembre, c'est 105 repas qui ont été servi, pour un montant de 1073.50€.

Le café en chiffres :

passages



LES ATELIERS PARTAGÉS 

Il y a 5 ateliers partagés au Labo :

Jusqu'en septembre 2022, pour participer à ces ateliers, il était
nécessaire de payer une cotisation (10€ individuelle, 30€ famille), qui
donnait l'accès à l'ensemble des ateliers. 
En vue d'une réflexion sur la cohérence des tarifs en 2023, les co-
présidents ont souhaité ne plus faire payer cette cotisation à partir
de septembre afin que l'ensemble des ateliers soit accessible à tous
les adhérents.

Aujourd'hui, tous les ateliers sont GRATUITS, sauf les ateliers cuisine
(18€ qui prennent en charge les matières premières).

Le Labo est toujours ouvert aux initiatives de chacun ! Vous avez
une passion à partager, l’envie de vous retrouver autour d’une
pratique pour partager un bon moment ? Nous pouvons
l’organiser ensemble !

Les ateliers partagés sont des ateliers mis en place par des
habitants pour partager leur passion avec d'autre personnes. Ce ne
sont pas des cours, mais des lieux d'échanges et de pratiques.

La couture : 14 ateliers cette année, entre 3 et 10 utilisatrices par
atelier.

La cuisine : 8 ateliers (et 1 apéro) cette année, entre 2 et 7
personnes par atelier.

Les soirées jeux de société : 22 soirées en 2022 et jusqu'à 35
personnes...

L'atelier astronomie : 11 ateliers, et 2 temps forts, entre 10 et 14 personnes.

L'atelier généalogie : Nouvel atelier depuis septembre, c'est Ludovic qui le propose une
fois par mois !

Tous les adhérents particuliers ou partenaires ont la possibilité d’emprunter les jeux de
société de la Ludo, ainsi que les jeux en bois.
(0.50€ le jeu de société pour 15 jours – entre 1 et 10€ le jeu en bois pour 1 weekend).
Grâce à notre site internet, il est possible de choisir les jeux à distance :

https://app.asso-pluri-l.fr/ 
L'ensemble de nos jeux y est recensé et il est possible de filtrer les catégories pour
pouvoir sélectionner plus facilement des jeux qui correspondent à nos besoins et envies. 
La ludothèque, c’est aussi des malles de jeux louables par des structures enfance et
petite enfance. (catalogue sur notre site internet).

LA LUDOTHÈQUE

2022 : 222 jeux empruntés (259.5€) par des adhérents / 80 jeux empruntés par la
médiathèque du Loroux-Bottereau / 29 jeux en bois empruntés par nos partenaires / 4
animations hors du Labo.

Les emprunts et retours des jeux sont gérés sur les temps d'ouverture du café, par les
bénévoles ou salariés.

https://app.asso-pluri-l.fr/%20
https://drive.google.com/file/d/1NEHaQKuMAyPxZNuSeDFF-PkoEVL83ahv/view
https://drive.google.com/file/d/1NEHaQKuMAyPxZNuSeDFF-PkoEVL83ahv/view


Pendant les stages, les familles apportent les repas et nous nous
chargeons du goûter : c'est Jacqueline qui fait des goûters maison.     

Maintenant que le café est aussi ouvert 3 jours par semaine, nous
ne pourrons plus faire autant de stages sur les vacances.

Tarifs des ateliers enfants, selon QF
1J = entre 13.80€ et 30€ // 2J = entre 26.80€ et 52€

Bilan financier des vacances 2022 : (Hors charges fixes)
Recettes : participation des familles : 4650€ / Subventions CAF
FPT : 0€
Dépenses : goûters : 60€ / Intervenant Iki Iki : 340€ / Salaire
Sabine : 3040€ / péda : 68€
Bénéfices : 1142€

LES ATELIERS DÉCOUVERTES 

Pendant les vacances, quand le café n'est pas ouvert, nous accueillons des enfants pour
des stages thématiques.

LES STAGES DES VACANCES

Stop motion / Lego / Poterie / Papier recyclé / Vélos / Cabane / Apéro parfait / Spectacle

2022 = 13 stages = 25 journées d'accueil = 113 participations

COURS DE DESSIN  ET  ILLUSTRATION

De septembre 2021 à juin 2022, le mardi de 17h à 18h, Maryse de Iki Iki accueille un
groupe de 12 enfants au Labo pour apprendre et s’entrainer à dessiner et illustrer. Le
groupe a été complet assez rapidement, avec une petite liste d’attente. En septembre
2022, nous avons donc ouvert 2 créneaux le mardi soir : pour les CP/CE1/CE2 et
ensuite pour les CM1/CM2/6ème. Toujours avec le relai sport et loisirs.
33 séances / Tarifs selon QF de 120€ à 300€ l’année.
Nous commençons à réfléchir à septembre 2023 pour continuer à développer
l'activité et peut-être créer un nouveau créneau (à partir de la 5ème).

Nous souhaitons développer la ludothèque de sorte à ce que l'emprunt de
jeux soit accessible au plus grand nombre. Aujourd'hui, encore peu
d'habitants connaissent ce service. 

La Ludo du Labo c'est :
40 jeux en bois

74 puzzles de 12 à 1000 pièces
560 jeux de société pour tous les âges



Ces ateliers permettent le « faire ensemble », la rencontre entre parents, entre
enfants, et d’échanger sur des questions liées à la parentalité. Prendre le temps de
faire une activité avec son enfant en laissant la vie quotidienne de côté l’espace de
quelques heures. Peinture, cuisine, jeux de société, fabrication d’objets, etc.
Ces ateliers ont lieu les mercredis matins : pendant les vacances scolaires avec Sabine
et 1 fois par mois pour les ateliers cuisine avec Jacqueline.

Bilan financier : (Hors charges fixes)
Recettes : participation des familles : 386€ /
subvention CAF REAAP : 540€
Dépenses : Intervenante Iki Iki : 210€ / animation et
coordination Sabine : 690€ / Matériel pédagogique :
25€
Bénéfices : 0€
 

ACTIONS POUR LES PARENTS. . .  ET  LEURS ENFANTS. . .

LES ATELIERS PARENT-ENFANT

Certains acteurs du territoire cherche des lieux pour proposer leurs activités aux familles.
Depuis fin 2022, nous leur proposons d'utiliser les locaux du café contre une
participation financière, que nous établissons ensemble pour que chacun puisse s'y
retrouver. Cela n'est évidemment possible que lorsque le café est fermé et qu'il n'y a pas
d'activité de l'association prévue.

L 'HÉBERGEMENT D'ACTIVITÉS 

Cette année, nous avons programmé 4 ateliers de portage avec Betty de "Les bébés
Koalas". Pour apprendre à utiliser une écharpe de portage en toute sécurité et
ergonomie.  11 familles ont bénéficié de ces ateliers d'une durée de 2h30, avec un tarifs
selon le QF de 6€ à 15€.

LES ATELIERS PORTAGE EN ÉCHARPE

Cette action a eu lieu dans le cadre des actions
Festi'Famille, en partenariat avec le CSC Loire-Divatte, la
maison de l'enfance du Loroux, et l'Ecole des Parents et des
Educateurs. Notre objectif était de proposer un temps fort
aux habitants, et plus particulièrement aux grands-parents
et leur petits enfants. 120 participants.

UN APRÉS-MIDI  JEUX À LA TANNERIE  -  1 1  MAI  2022

2022 : 13 ateliers sur l’année / 117 participations (57
adultes et 60 enfants)
Tarifs selon QF : de 4.60€ à 10€ l’atelier



PARTICIPER À LA VIE  DU TERRITOIRE

UN APM JEUX À
L'EHPAD
JUILLET  2022

ALLER À LA
RENCONTRE
DES HABITANTS
JANVIER 2022

FORUM DES
ASSOS

SEPTEMBRE 2022

MARCHÉ DE
NOËL

NOVEMBRE 2022

CONCERTS,  FÊTE
DE LA MUSIQUE

MAI-JUIN-JUILLET  2022

2 SPECTACLES
JEUNES

PUBLICS
OCTOBRE-NOV 2022

SEMAINE DU
DÉVELOPPEMENT
DURABLE
MARS 2022

LE  LAB'AUX
MERVEILLES
AOÛT 2022

ATELIER
RÉPARATION

VÉLOS AU CAD
JUIN 2022

GESTES QUI
SAUVENT

OCTOBRE 2022

BAR DE LA FÊTE
DU JEU DU CSC
OCTOBRE 2022

MAIS AUSSI  :
CARNAVAL,  NUIT  DES
ÉTOILES,  ETC.

ACCUEIL  DES
6ÈME DU
COLLÈGE A-M
SEPTEMBRE 2022



LA NOUVELLE  GOUVERNANCE
fin avril

début juillet

septembre

Co-présidence
RH

finances
administratif

représentation

18 mars 2022
18h30 au labo

novembre /
décembre

réunions de bénévoles ouvertes à tous

journée de cohésion/rangement en novembre

ÊTRE BÉNÉVOLE AU LABO

Plus de 1050 heures de bénévolat
(Hors CA et Bureau) en 2022.

Depuis 1 an, le conseil d'administration traditionnel a laissé la place
à un comité de gestion : la co-présidence.
L'idée c'est que des co-présidents se répartissent les tâches de
gestion, et que des réunions de bénévoles ouvertes à tous soient
organisées plusieurs fois dans l'année pour travailler sur des projets.

apéro des bénévoles en juin

réunions de co-présidents

Le bilan de la gouvernance et l'organisation des réunions : 

LES SALARIÉS DU LABO

Sabine
Ses missions : vous accueillir au
Labo, coordonner l'ensemble
des activités et accompagner
les bénévoles de l'association !
Sabine est présente du mardi
au vendredi !

Paul
Développe la recyclerie du
Labo ! Il est présent du
mercredi au vendredi, et
vous propose un atelier de
réparation tous les jeudis
des semaines paires de 18h
à 22h.

Camille
En apprentissage en
formation d'animateur
professionnel, Camille nous
a rejoint en novembre au
Labo.
Ses missions : animer le café
et développer de nouveaux
projets... 

Erwann
En service civique de mars à
septembre 2022, Erwann a
participé à la vie du café
avec Sabine en vous y
accueillant et en proposant
des activités.

La création du groupe whats’app des
bénévoles a déchargé les admins de petites
taches.

Les actions émanent des bénévoles/salariés
pendant notamment les 3-4 réunions
bénévoles faites pour lancer les actions à
venir, les co-présidents veillent mais n’ont
pas d'obligation à s’y engager : cela soulage,
l’asso est d’abord celle des adhérents qui
doivent la faire vivre.

Les co-présidents se réunissent pour valider
des actions menées, construites par les
bénévoles volontaires et non plus pour les
mettre en place,

Les réunions sont moins nombreuses et
moins longues.

La gestion des tâches administratives est
bien définie.

Les décisions importantes pour l’asso ne
sont votées que par les co-présidents qui
actuellement ne sont pas assez
nombreux pour nourrir les débats ou
conforter sereinement les décisions
prises.

Les co-présidents ne sont pas assez
nombreux pour gérer l’administratif
quotidien.

Le terme de co-président fait peut être
peur aux bénévoles pour s’engager dans
la gestion « quotidienne »?

Les pépites Les cailloux

Tout le monde peut faire partie de ce groupe !

Maintenir la coprésidence avec un
nouveau nom : co-admin?

Les propositions

Il faudrait à minima 3 autres
personnes actives sur la co-présidence
pour doubler les postes de gestion
administrative : secrétariat
(adhésions, comptes rendus réunions,
dossiers administratifs ponctuels)
trésorerie, RH et relations extérieures.
3-4 personnes de plus permettrait
aussi de mieux nourrir les débats et
les prises de décisions. 

Vous souhaitez rejoindre la co-présidence ?
Contactez nous : contact@asso-pluri-l.fr ou
09.73.28.87.34



CONCLUSION

2022 est finie, le bilan est tiré mais ne retenons pas que le déficit record de
cette année.
Au contraire, focalisons nous sur le positif, c'est cela qui nous fera avancer.

Et du positif, il y en a :
- Chaque semaine a vu son lot de nouvelles têtes passant la porte décorée
du Labo, que ce soit pour un verre, un repas, une écoute ou pour une
activité. Des gens de passage mais surtout des habitués qui recherchent un
lieu d’accueil bienveillant et original.
- Les formules repas plaisent bien et nous incitent à améliorer l'espace
cuisine.
- La recyclerie est en plein essor, des partenariats se jouent et de belles
perspectives s'ouvrent à nous.
- Les soirées et événements marchent du tonnerre et répondent vraiment à
un besoin sur notre territoire.
- Nous accueillons des jeunes en stage ou en formation toute au long de
l'année (1 stagiaire de 3ème, 1 service civique, 1 apprentissage en 2022).

Nous devons continuer, des associations comme la nôtre sont importantes à
plus d'un égard et elles se font rares, elles sont donc précieuses et nous
devons tous faire en sorte qu'elles perdurent (petite pensée au CSC de St
Julien en plein tourments). 

Et n'oubliez pas, le Labo, ce n'est pas que nôtre association, 
c'est avant tout la vôtre !


